
 

 
 

 
ÅRSBERETNING 2011 
Fra styret i Hop Basketballklubb 
 
 
 
 

2011 er året der 

 … klubben utviklet seg sportslig 

 … vi ble mer synlige utad 

 … vi innførte spillerutviklingsverktøyet BBall 

 … utålmodigheten etter ny baskethall på Hop nærmest nådde 
bristepunktet… 

 

God synlighet: I 2011 ble klubbens aktiviteter mer synlig for den jevne bergenser. Her er et 

oppslag fra Bergensavisen 4. oktober 2011.(Fv) Kristin Skåtun Hannestad, Oda Skjensvold, 
Hedda Ringheim, Christine Faannessen, Hilde Moberg, Ulrikke Galtung Døsvig Hoff, Marit F. 
Isachsen, Mie Hoff og Hermine Eide.



 

 
OM HOP BASKETBALLKLUBB: 

Et godt miljø for alle alderstrinn 

Hop Basketballklubb (Hop BBK) skal 
være en lokal klubb som preges av 
sportslig glede, entusiasme og 
dugnadsånd.  

Vi har ambisjoner om å ha eliteserielag 
for kvinner og 1. divisjonslag for menn. Vi 
skal være en klubb som satser på bredde 
i de lavere aldersklassene og således 
bidrar til å rekruttere talenter til de 
nasjonale toppklubbene. Vi vil være en 
klubb som fokuserer på utvikling og 
fremtid, og som legger vanskelige saker 
bak oss. 

Hop BBK har lag i aldersklasser fra og 
med 9 år og opp til og med U20 for både 
kvinner og menn. Videre har vi 1. 
divisjonslag for kvinner og menn, samt 2. 
divisjonslag på herresiden.  
 
Basketball skal være inkluderende og 
gøy. I Hop BBK skal alle få spille på det 
nivået man selv ønsker. Vi mener det vi 
sier; ”Et godt miljø for alle alderstrinn”. 
Klubben har relativt god rekruttering blant 
de yngste. Vi stiller hele 18 ulike lag 

serien og flere av Hop-lagene kjemper i 
toppen av sine serier. Klubben er sterkt 
representert på ulike regions- og 
landslag. 

 

 

 

 

 

 

 

Satser på bredde: Hop BBK har ambisjoner 

om eliteseriespill for kvinner og 1.divisjonslag for 
menn. Men satsingen skjer på bredde i de lavere 
aldersklassene. Bildet er en faksimile fra 
Fanaposten 5. april 2011 der U14K-laget til Hop 
BBK ble regionmestere. 



 

 
HOP BBKs TOPPLAG: 

Opp- og nedtur for herrene, ny satsing på 
damene 

Hop BBK har i 2011 deltatt i 1. divisjon på 
både dame- og herresiden samt i 
2.divisjon herrer. 1.divisjonsherrene 
avlsuttet fjorårssesongen med en 
overraskende og gledelig 2. plass i serien, 
og kom på tredjeplass i sluttspillet. Vi 
klarte dessverre ikke å gi vår amerikanske 
trener Jeff Christensen mulighet til å 
fullføre sluttspillet grunnet manglende 
arbeidstillatelse, og han måtte sendes ut 
av landet samme helg som sluttspillet 
startet. 

For sesongen 2011/2012 fikk vi en avtale 
med trener Siver Stendal som kjenner 
godt Hop BBK fra tidligere år. Styret er 
fornøyd med Stendahls innsats selv om 
resultatene foreløpig har vært noe svakere 
enn fjoråret.  

På kvinnesiden er 1. divisjon en regional 
serie, og nivået er lavere enn hos guttene. 

I løpet av året har Hop BBK og Ytrebygda 
BBK vært i dialog om etablering av et 
felles lag i damenes øverste serie, 
Kvinneligaen (KL). De to styrelederne og 
de to sportslige lederne i klubbene har 
blitt enige om en samarbeidserklæring 
der prinsippene for et samarbeid er 
definert. En arbeidsgruppe med lik representasjon fra begge klubber, under ledelse av Frode 
Hoff, har høsten 2011 jobbet med å avklare problemstillinger og muligheter rundt en felles 
satsing. Arbeidsgruppen skal forberede satsingen i de to klubbene. 

Forventninger til 2012: 
Styret forventer at klubben starter opp lag i Kvinneligaen fra høsten 2012. Plan A er å etablere 
lag sammen med Ytrebygda. Dersom dette ikke lar seg gjøre, vil styret vurdere å etablere lag i 
Kvinneligaen på egenhånd – i år eller senere. Styret forventer også at herresatsingen (1M) 
opprettholdes. 

 

 

Tøff start: Trener Siver Stendahl er optimistisk i 
forkant av siste halvdel av sesongen 2011/2012. 
Bildet er en faksimile fra Fanaposten 4. oktober 
2011. 



 

 
DE ALDERSBESTEMTE LAGENE: 

God bredde og mange talenter 

De aldersbestemte lagene i klubben utgjør grunnstammen i Hop BBK. Klubben har 7 guttelag 
fra U9 til U20. På kvinnesiden har vi 8 lag fra U9 til U20. 

Trenerne i klubben gjør 
en fantastisk innsats, og 
er klubbens aller 
viktigste ressurs. Styret 
er derfor opptatt av å 
tilrettelegge for at 
trenerne får gode vilkår. 
Dessverre har vi alt for 
lite treningstid til lagene, 
og vi lider under dette. 
De fleste trenerne har 
skrevet under på 
trenerkontrakter som 
regulerer plikter og 
rettigheter. Videre har 
styret tilrettelagt for 
felles informasjonsmøter 
for trenere, 
inspirasjonsdag for 
trenere og spillere i Hop 
BBK, samt deltakelse på 

«Den Store 
Trenerhelgen» i januar. 
Videre har styret kjøpt 
inn felles bekledning til 
trenere. Dette deles ut 
i 2012. 

2011 har bydd på 
mange sportslige oppturer. Her er noen av høydepunktene: 

 3.divisjon Menn vant seriespillet 2010/2011 

 Jenter 97 vant seriespillet for 2010/2011 i både U14- og U15-serien. Dessuten vant de 
sluttspillet i regionmesterskapet i begge klassene. 

 Følgende Hop-spillere kvalifiserte seg til landslaget i 2011: Stina Aune (U16 Kvinner), 
Siri Black Ndiaye (U16 Kvinner), Pia Bull Øvrevik (U16 Kvinner) og Ludvig Larsen (U18 
Menn). 

 God deltakelse og flotte prestasjoner fra flere Hop-lag under Gøteborg Cup i mai 

 Hansa Cup våren 2011 ga seier til Hops gutter U10 og U11 samt jentelagene U14 og 
U16. 

 Kristin Skåtun Hannestad ble som eneste 14-åring i Norge plukket ut til å delta på en 
internasjonal talentsamling i Slovenia i juli. 

 Under Åpningscup i september vant Hops jenter U15/U16 

 For første gang i historien ble kvinne- og herrelag slått sammen i samme serie. For 
sesongen 2011/2012 ble U16 Kvinner slått sammen med U15 Menn (B-serien). 

 Seks jenter fra klubben ble i desember 2011 innkalt til landslagssamling i januar 2012. 

Til Slovenia: For første gang ble en Hop-spiller plukket ut til å 
delta på en internasjonal talentsamling. Kristin Skåtun 
Hannestad (U14) deltok i sommer på FIBAs samling for 
europeiske jentetalenter opp til U15. Bildet er en faksimile fra 
Bergens Tidende 28. juni 2011. 



 

 
Forventninger til 2012: 
Styret forventer at klubben skal fortsette med å styrke både bredden og talentene i de 
aldersbestemte lagene. Vi skal fortsatt fokusere på trenere og trenerrollen i 2012, og vårt mål er 
å inspirere dem til fortsatt god innsats. Vi skal forsøke å unngå spilleroverganger både til- og fra 
andre klubber men i stedet legge opp til en sterkere klubbkultur i egen klubb – ved bruk av den 
nye hallen på Hop ungdomsskole. Vi må ikke glemme at det er de aldersbestemte lagene som 
utgjør klubbens kjerne og tradisjon. 

 

 



 

 
REKRUTTERING: 

Hop støtter forbundets nye 
rekrutteringsgrep 

EasyBasket er navnet på et 
nytt basketballkonsept for 
de aller yngste spillerne. 
For barn opp til U12 skal 
man spille etter egne regler 
som er mer tilpasset de 
aller yngste. Spillerglede, 
utfoldelse og bevegelse 
erstatter prestasjoner, 
scoringer og strenge regler. 
Flere land, blant annet 
Sverige, har god erfaring 
med EasyBasket, og 
Norges basketballforbund 
har bestemt at Region Vest 
skal være pilot i Norge for 
inneværende sesong. 
Kickoff for EasyBasket i 
Norge gikk av stabelen i 
Gimlehallen i oktober 2011, 
og Hop BBK er den 
klubben som har meldt på 
flest lag. Hele seks lag fra 
Hop BBK gjør oss til 
Norges største EasyBasket-klubb! Region Vest gjennomførte åpent informasjonsmøte om 
EasyBasket i begynnelsen av oktober, og Hop BBK var den klubben med sterkest 
representasjon. 

Takket være initiativrike og ressurssterke foreldre, har vi klart å rekruttere nye lag primært fra 
Paradis skole. I tillegg rekrutterer klubben fra barneskolene Ulsmåg, Smørås og Apeltun. 

Eldre spillere rekrutteres fra ungdomsskolene Hop og Storetveit. 

Styret har ikke iverksatt konkrete rekrutteringsaktiviteter i 2011, men forsøker etter beste evne å 
tilrettelegge for våre yngste lag ved å gi dem treningstid, god informasjon, lavere 
kontingentsatser og tilbud om deltakelse på klubbkvelder. 

Forventninger til 2012: 
Hop BBK forventer at ny hall på Hop vil bidra til å forsterke det allerede gode miljøet for 
basketball. 

 

 

 

EasyBasket på Vestlandet: Med hele seks lag, er Hop BBK den 
største klubben innen EasyBasket i Norge. Bildet er en faksimile 
fra Fanaposten 4. november 2011. 



 

 
 

Generelt høyt aktivitetsnivå 

Til tross for høy grad av frivillig innsats, og 
ingen fast ansatte, er klubbens aktivitetsnivå 
høyt. Arbeidet i styret preges av entusiasme 
og dugnadsånd – og flere av lagene har 
stort foreldre-engasjement. Styret har 
tilrettelagt for en rekke aktiviteter i 2011, 
blant annet: 

 Deltakelse på “Den Store 
Trenersamlingen” i Oslo 7.-9. januar 
2011 

 Gjennomført årsmøte 24.02.2011 
der det stilte 10 stemmeberettigede 
medlemmer 

 Hatt arrangøransvar for 
hjemmekamper gjennom hele 
sesongen 

 Gjennomført bodsalg og kakelotteri 
– der hvert enkelt lag bidrar til 
inntekter ifm blant annet reiser 

 Organisert og gjennomført 
dugnadsarbeid gjennom 
tilsynsvaktordning i Rådalslien skole 

 Gjennomført klubbkvelder for 
spillere 27. mai og 17. november 
2011 i Kringlebotn idrettshall 

 Deltatt på regionsting i Region Vest 
30. april 2011 og Klubbledermøtet 
14. september 2011. 

 Iverksatt «Hop-helt-kampanje» 
høsten 2011 der klubbens ildsjeler 
skal hylles. Offentliggjøring av 
«Hop-helter» vil skje under 
åpningen av Hop-hallen i 2012. 

 Informert løpende på 
www.hopbasket.no samt på klubbens offisielle Facebook-sider. Se for øvrig eget 
kapittel om informasjonsarbeidet i klubben. 

 Arrangert sekretariat-kurs for foreldre 26. og 27. oktober 2011. 

 Arrangert trenersamling 19. mai 2011 samt holdt informasjonsmøte for trenere og 
foreldrekontakter 7. september 2011 – begge deler i Slåtthaughallen. 

 Arrangert Inspirasjonsdag med Geir Bangstad på Hop ungdomsskole 30. oktober 2011. 

 Planlegging av basketstativ- og oppmerkingsprosjekt på ulike skoler i nærområdet. 

 Styret har gjennomført styremøter hver måned (med unntak av juli) siden årsmøtet 
24.02.2011. 

 
 
Forventninger til 2012: 
Med et dugnadsbasert styre og ingen fast ansatte i klubben kan man ikke regne med at 
aktivitetsnivået i klubben blir større i 2012 enn det var i 2011. Viktige prioriteringer for klubben 
vil være ny Hop-hall og satsing på Kvinneliga samt 1M.  

Fortsatt høy aktivitet: Høyt aktivitetsnivå og 
mange engasjerte spillere, trenere og foreldre 
bidrar til forhåpentligvis gode resultater også i 
2012. Bildet er en faksimile fra Fanaposten 3. 
mai 2011. 

http://www.hopbasket.no/


 

 
 

INNOVASJON: 

Innføring av BBall(*) 

Hop BBK ønsker å være tidlig ute og ta i bruk ny 
teknologi som støtter opp under 
kjernevirksomheten i klubben. BBall er et 
elektronisk statistikk- og kommunikasjonsverktøy 
som er utviklet for at klubber, trenere og spillere 
skal kunne utvikle seg på basketsportens 
premisser. Klubben er blitt orientert om BBall 
gjennom åpent informasjonsmøte i regi av Region 
Vest 4. oktober, gjennom inspirasjonsdagen i Hop 
BBK 30. oktober 2011, gjennom klubbens egne 
nettsider og gjennom spillere og trenere. Styret i 
Hop BBK har vedtatt å innføre BBall for alle lag i 
klubben fra U13 og oppover. Videre vedtok styret 
å gi 1000 kroner til de trenerne i klubben som tok 
BBall i bruk innen utgangen av 2011. Følgende 
lag i Hop BBK var registrert i BBall ved utgangen 
av 2011: 

 2.divisjon herrer 

 U15 menn B 

 U14 menn 

 U13 menn 

 1.divisjon kvinner 

 U20 kvinner 

 U18 kvinner 

 U15 kvinner 

 U13 kvinner 

 U13 B kvinner 

BBall skal benyttes i alle kamper under Hansa Cup i 2012. 

Forventninger til 2012: 
Hop BBK ønsker å være en klubb som satser på innovative tiltak som bidrar til å bringe 
basketsporten framover i Norge. Klubbens positive og offensive holdning til BBall er et ledd i 
denne strategien. Det vil være positivt for klubben om man i 2012 blir oppfattet som en klubb 
som aktivt tok BBall tidlig i bruk.  

 

 

 

 

(*) Styreleder i Hop BBK, Fredrik Hannestad, går våren 2012 inn i styret for Data innovasjon AS som står bak Bball. Teksten i denne 
årsrapporten ble godkjent av styret i Hop BBK før styrelederen fikk forespørsel om dette styrevervet.

Utviklingsverktøy: Hop BBK ønsker aktivt 
å ta BBall i bruk så raskt som mulig slik at 
vi får et forsprang på andre spillere og 
klubber. Bildet er en faksimile fra 
www.hopbasket.no per 1. januar 2012. 

http://www.hopbasket.no/


 

 
INFORMASJON. 

Klubben økte egen synlighet 

Til tross for at klubben lanserte nye 
nettsider i 2010, valgte styret å 
relansere www.hopbasket.no i april 
2011. Takket være styremedlem Nina 
Moberg og hennes arbeidsgiver 
Bouvet, fikk klubben gratis tilgang til et 
svært godt publiseringsverktøy. Enkelte 
mener at  www.hopbasket.no er blant 
landets beste klubbsider for basketball 
fordi informasjon er knyttet opp mot 
databaser som automatisk gir god 
oppdatering. 

I 2011 ble det lagt ut hele 59 
nyhetsartikler på www.hopbasket.no, 
dette er et betydelig høyere antall 
nyhetssaker enn i 2010. 

6. september 2011 lanserte vi Hop 
BBK offisielle Facebook-side. Her har 
aktivitetsnivået vært høyt, og ved 
utløpet av året var det 110 personer 
som «fulgte» disse sidene. Klubben har 
løpende informert om store og små 
nyheter, og sidene har fungert godt i 
samspill med www.hopbasket.no. 
Facebook-sidene benyttes av langt 
yngre brukere enn www.hopbasket.no 
og kanalene benyttes derfor på helt 
ulike måter både når det gjelder form og innhold. Bilder, video og muntlige, korte meldinger 
legges ut på Facebook-sidene, mens lengre og «mer offisielle tekster» naturlig publiseres på 
hjemmesidene. 

Klubben har også i 2011 vært aktive med å tipse pressen om store og små saker som angår 
klubben. Vi mener at økt synlighet i pressen styrker den interne klubbfølelsen. I 2011 har Hop 
BBK blitt omtalt i 41 oppslag/artikler i avisene Fanaposten (26 stk), Bergensavisen (9 stk) og 
Bergens Tidende (6 stk). Tilsvarende antall oppslag i 2010 var 20. Erfaringen er at tilnærmet 
alle oppslagene baserer seg på aktive tips fra klubben. Oppslagene spenner fra små notiser til 
dobbeltside-oppslag. 

Klubbdrakter utgjør også en viktig del av klubbens synlighet utad. Klubben har i 2011 benyttet 
seg av avtalen med SoulSport. Denne avtalen ble inngått høsten 2010. Etter hvert som lagene 
har skiftet ut egne drakter, har disse blitt mer enhetlige i løpet av 2011. 

Forventninger til 2012: 
Styret i  Hop BBK har ambisjon om å opprettholde det aktive informasjonsarbeidet i 2012. 
Samtidig forventer styret at flere i klubben bidrar med bilder, historier og deltakelse på klubbens 
Facebook-sider. Samtidig håper vi at antall abonnementer på våre gratis nyhetsartikler per 
epost øker i 2012. 

Mistet Jeff: Hop BBK spilte tett på lag med pressen 
da trener Jeff Christensen ble utvist fra Norge i 
april. Bildet er en faksimile fra Fanaposten 5. april 
2011. 

http://www.hopbasket.no/
http://www.hopbasket.no/
http://www.hopbasket.no/
http://www.hopbasket.no/
http://www.hopbasket.no/


 

 

HOPHALLEN. 

Utålmodige etter ny baskethall på Hop 

Styret i Hop BBK har med bekymring registrert 
at flere av trenere har vært misfornøyde med 
den tildelte spilletiden i idrettshallene i 2011. Vi 
er utålmodige med å få ”vår egen hall” ved Hop 
ungdomsskole. Basert på tildelte treningstider 
fra Idrettsrådet har Hop BBK i 2011 hatt 
treningstid i følgende haller: 

 Apeltun skole 

 Slåtthaughallen 

 Rådalslien skole 

 Nordahl Grieg 

 Paradis skole 

 Kringlebotn skole 

 Storetveit skole 
 
Ny baskethall ved Hop ungdomsskole var 
opprinnelig planlagt ferdig høsten 2008. Slik 
gikk det ikke. I 2009 og 2010 ble naboklager 
håndtert, og i februar 2011 ble arbeidet med 
riving av den gamle og bygging av ny, iverksatt. 
Hallen blir bygget at Bergen Kommunale Bygg 
(BKB) og det er per desember 2011 ikke 
avklart hvordan halltid etter skoletid skal 
fordeles. Klubben jobber mot både rektor, BKB, 
Idrettsseksjonen, Idretsservice og Idrettsrådet 
for å få klarhet i hvordan hallen skal driftes 
(fordeling av halltid, ansvar, nøkler, renhold, 
tilsyn, osv.). Styret i Hop BBK har i løpet av 
hele 2011 hatt hallen høyt oppe på sin 
agenda, uten at det har vært mulig å få 
avklart de driftsmessige forholdene. Det er 
antydet at hallen tidligst vil stå ferdig i slutten 
av mars, det vil si når den ordinære basketballsesongen er avsluttet. 
 
Styret erkjenner at ny hall på Hop vil være en av de viktigste hendelsene i klubbens mer enn 30 
år lange historie når det gjelder klubbfølelse, identitet og treningsforhold. 
 
 
Forventninger til 2012: 
Hop BBK forventer at ny idrettshall blir klar i løpet av våren 2012, og at klubben får det aller 
meste av kveldstiden til disposisjon for basketball. Videre håper klubben at vi kan avvikle en flott 
åpning av hallen i første halvår av 2012, og at den nye Hophallen blir et viktig samlingspunkt for 
hele klubben. 
 
 

 

 

Nå kommer den!: Ny baskethall på Hop 
forventes ferdig våren 2012. Bildet er en 
faksimile fra Bergens Tidende 9. august 2011. 



 

 

God kontroll på økonomien 

Takket være god økonomistyring og stor grad av nøkternhet, kan klubbens økonomi betraktes 
som sunn. I motsetning til mange klubber som vi sammenlikner oss med, har vi ingen fast 
ansatte, men klubben baserer seg på dugnadsinnsats. Klubbens viktigste inntekt er 
medlemskontingenten som kreves inn to ganger i året. Klubben har 213 medlemmer. For øvrig 
har Hop BBK også i år fått i stand en dugnadsavtale om tilsynsvakt på Rådalslien skole samt 
mottatt offentlige spillemidler. 
 
Klubbens ambisjon er å klare seg økonomisk uten å være avhengig av private sponsormidler. 
Likevel ønsker klubben private sponsorer velkommen, og styret la i 2010 ut klubbens 
sponsorpolicy på nettsidene våre.  
 
I 2011 har klubben bidratt med støtte til aktive lag. Styret har valgt å prioritere reisestøtte til 
spillere og lag som på et sportslig grunnlag har kvalifisert seg til deltakelse, for eksempel 
landslagssamlinger og norgesmesterskap. I forbindelse med den ordinære serieavviklingen går 
de største utgiftene med til dommerhonorarer, påmeldingskontingent, trenergodtgjørelse, bidrag 
til drakter, osv. Styret finner det naturlig at treningsavgiften er ulik mellom de ulike 
alderstrinnene, da kostnadsnivået er ulikt. Styret valgte også å gi en ekstra påskjønnelse til de 
trenerne som var raskt ute og tok utviklingsverktøyet BBall i bruk. 
 
I tillegg til reiser, er draktinnkjøp en viktig kostnad for hvert enkelt lag. Mange lag klarer å få 
private aktører til å finansiere drakter, og styret etablerte derfor en støtteordning i 2010 for de 
lagene som ikke får eksterne draktsponsorer.  
 
Klubbens kostnader til administrasjon (drift av websider, bøter for manglende 
resultatrapportering, postboksleie, kontorrekvisita, osv.) utgjør en svært liten andel av de totale 
kostnadene. 
 
Klubbens disiplin vedrørende blant annet rapportering av kampresultater og innsending av 
kampskjema er ikke god nok. I 2011 mottok klubben krav om betaling av bøter for kroner 
10.100,-  
 
1.divisjon menn koster klubben mer enn de inntekter som laget representerer. Det skyldes 
primært reiseutgifter. Klubben mottar økonomisk støtte utenom medlemskontingent i et omfang 
som tilsier at de aldersbestemte lagene ikke er med og finansierer kostnadene ved 1.divisjon 
menn. 
 
Regnskapet for 2011 viser et overskudd på kroner 116.045. Styret foreslår at årets resultat 
tillegges annen egenkapital i balansen. 
 
 
Forventninger til 2012: 
Styret fortsetter i 2012 med en nøktern holdning til kostnader, og vi slipper å ta strenge 
økonomiske grep dersom de eksterne tilskuddene samt dugnadsinntektene også fortsetter i 
2012. Styret ønsker å fortsette arbeidet med å søke om økonomiske midler fra diverse 
organisasjoner og virksomheter. 
 
 



 

 

Styret 2011 

 
Styret for 2011 ble valgt på årsmøtet 24.02.2011 og har bestått av følgende personer: 
 
Klubbleder    Fredrik Hannestad 
Nestleder og sportslig ansvarlig  Lasse Karstad 
Kasserer    Petter Bull Øvrevik 
Styremedlem    Nina Moberg 
Styremedlem     Anne Aarheim 
Styremedlem    Rolf Espen Falk Christiansen 
Styremedlem    Espen Evensen 
Styremedlem    Mette Rokne (med Hege Rokne som «avløser») 
 
 
 
Øvrige verv 
 
Valgkomite:    Anne Aarheim 

    Jannicke Vaksdal 
    Espen Evensen 

 
Revisor:    Geir Sæbdal 
 
 
Knut Jacobsen er i sesongen 2011/2012 styremedlem i Regionstyret i Region Vest. 
 
Helge Gullaksen er i sesongen 2011/2012 leder av Lovkomiteen i Norges Basketballforbund 
 
Hop BBK har følgende forbundsdommere: Gisle Jacobsen 
 



 

 
 

Medlemskontingenter 

Følgende satser ble vedtatt på årsmøtet 24.02.2011, gjeldende fra høsten 2011 og fram til 
sommeren 2012: 

Lag/aldersgruppe 
Årskontingent Treningsavgift fra høsten 

2011 (kr) 

Mikro- jenter/gutter (8-10 år) 100 820 

Mini- jenter/gutter (11-12 år) 100 1160 

Små- jenter/gutter (13-14 år) 100 1300 

Jenter/gutter 15 år 100 1440 

Jenter/gutter 16 år 100 1580 

U18/U20 100 1720 

Elite kvinner 100 2700 

1.div kvinner  100 1400 

1.div menn 100 2700 

2.div menn* 100 1400 

3.div menn* 100 1400 

2.div kvinner/trim 100 740 

Medlem (ikke spiller) 100 0 

* Forutsetter at lagene ikke har trener. Styret kan øke kontingenten dersom lønnet trener 
ansettes. 

Overnevnte beløp faktureres både om våren og om høsten. For medlemmer som ikke trener 
(eksempelvis trenere, styremedlemmer og venner av klubben), faktureres årskontingenten (200 
kroner) én gang per kalenderår. 
 



 

 
 

Lag og trenere i Hop BBK 
 
Hop BBK består i sesonger 2011/2012 av 18 lag. En rekke spillere deltar på flere lag. 
 
Gutter: 
U9 (Krister Hoaas)  
U10 (Torolf B O Eide) 
U11 (Narve Nilssen) 
U12 (Lasse Karstad) 
U14/U15 (Daniel Groth) 
U18 (Remi Johnsen) 
U20/4.divisjon (Jan Ove Johansen) 
2. divisjon (Terje Dyrkolbotn) 
1. divisjon (Siver Stendahl) 
 
Jenter: 
U9 (Petter Irgan Schanke) 
U10 (Torfin Eide) 
U11 (Jacob van der Lippe og Cecilie Galtung Døsvig) 
U12 (Ida Hornæs) 
U13 (Odd Petter Hodnekvam) 
U14 (Tore Paulsen) 
U15 (Yngvild Skåtun Hannestad) 
U18/U20 (Hege Rokne Hjelde) 
1. divisjon (Hege Rokne Hjelde) 
 
 
 



 

 
 

Landslag og regionslag 
 
 
Følgende Hop-spillere er tatt ut til landslagssamling for kvalifisering til landslag våren 2012: 
 
U16 Kvinner: Ulrikke Galtung Døsvig Hoff, Mie Hoff og Kristn Hannestad 
U18 Kvinner: Sigrid Hardie, Sofie Galtung Døsvig og Siri Black Ndiaye 
 
 
 
 
Følgende Hop-spillere deltar på regionslag i sesongen 2011/2012: 
 
U14 Kvinner: Susanne Paulsen, June Paulsen og Kaia Brendesæter 
U14 Menn: Hans Christian Beisland, Oscar Hjelde og Olav Bjørlykke  
U15 Kvinner: Mie Hoff, Christine Fauske Faannessen, Marit F. Isachsen, Ulrikke Galtung 
Døsvig Hoff, Kristin Skåtun Hannestad, Lotte Guthe og Ingrid Nordanger 
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